
 

Nieuwsbrief Elde College  

 
 
Day for Change 
Day for Change is de naam van een 
gezamenlijk project uitgevoerd op onze beide 
locaties (Schijndel &  
Sint-Michielsgestel) door onze 3de jaars havo- 
en vwo-leerlingen en hun docenten.  
Het is één van de mooie voorbeelden die dit 
schooljaar gerealiseerd zijn en die aansluiten 
bij de ontwikkelingen binnen de school. 
Samenwerken aan kwaliteit, brede 
persoonsvorming midden in de samenleving. 

Deze gezamenlijkheid ziet u ook terug in deze nieuwsbrief waarin wij, de beide sectordirecteuren, 
samen aan het woord zijn. Wij noteren in ons strategisch schoolplan de Elde belofte: “Bij het Elde 
College werk jij aan jouw groei en ontwikkeling. Jij wordt in staat gesteld om jouw weg te 
bewandelen met plezier, trots en een energieke houding. Wij leggen de verbinding met jou en 
elkaar.” 

De “jij” in de bovenstaande alinea betreft zowel onze leerlingen als onze medewerkers. Wij zoeken 
voortdurend naar mogelijkheden waarbij ze regie en eigenaarschap kunnen nemen, bijvoorbeeld 
door keuzemomenten aan te bieden. Wij realiseren het ons dat dit een proces is van zoeken, vallen 
en weer opstaan. En dat is leren in de puurste vorm! 
Keuzemomenten in het rooster passen we al op enkele afdelingen in de school toe. We zien echter 
dat we daarin de organisatie nog kunnen versterken. Om die reden bekijken we nu hoe we volgend 
schooljaar binnen de hele school (van praktijkonderwijs tot (t)vwo) dat maatwerk stabieler en 
duidelijker in de roosters van de leerlingen kunnen verwerken. 

Door samen dit voorwoord te schrijven willen wij ook invulling geven aan het leggen van de 
verbinding. We hebben een prachtige school die in de volle breedte van de niveaus het onderwijs 
kan en mag organiseren. De school is in feite een minimaatschappij waar onze leerlingen, uw 
kinderen, zich actief en samen voorbereiden op hun toekomst. Een mooi voorbeeld is het 
Eifeltoren-project waarbij leerlingen (t)vwo en havo 2 samen met de 3e jaars leerlingen vmbo 
techniek gewerkt hebben aan het ontwerpen en daadwerkelijk bouwen van prachtige mini-
Eifeltorens.  

Zo ontdekken en ontwikkelen onze leerlingen hun talenten met goed onderwijs en goede 
begeleiding als basis. In deze nieuwsbrief treft u mooie voorbeelden aan van de manier waarop 
onze leerlingen onderweg zijn naar een passend diploma en meer. 

 



  

 

Voor sommigen komt dat diploma al heel dichtbij: de examenklassen beginnen na de vakantie aan 
hun laatste lesweken waarbij voorbereiding op de afsluitende PTA-toetsen en het centraal examen 
centraal staat. Voor anderen staat een mooie en uitdagende start voor de deur: de leerlingen 
groep 8 die samen met hun ouders/verzorgers een keuze maken voor de school die het beste bij 
hen past.  

En voor ons allemaal start de voorjaarsvakantie: verkleed in de polonaise, heerlijk in de sneeuw, 
lekker thuis op de bank………voor ieder een eigen keuze. Veel plezier en fijne vakantie! 
 
Harm Deiman, sectordirecteur vmbo/praktijkonderwijs 
Toos Michon, sectordirecteur (t)vwo/havo 

 

Resultaten van het voortgangsformulier  
Het voortgangsformulier is door 40% van de ouders samen met hun kind ingevuld. Dit formulier 
geeft ons inzicht in hoe het gaat met de leerontwikkeling, sociale ontwikkeling en het 
welbevinden. Op die manier kunnen we inspelen op waar behoefte aan is voor (groepen) 
leerlingen. De resultaten worden gebruikt om goede keuzes te maken voor de te besteden NPO-
middelen. Het Nationaal Programma Onderwijs (NPO) is er om eventueel opgelopen 
achterstanden van de coronacrisis weg te werken.  
  

  
  
  
  

De resultaten van het formulier laten zien dat de gemiddelde scores positief zijn, zeker voor 
sociale ontwikkeling en welbevinden. Er konden scores gegeven worden van 1 tot 5 sterren.  
Ook met de leerontwikkeling gaat het bij de meeste leerlingen goed. Dit vraagt wel meer 
aandacht dan de andere twee aandachtsgebieden. Het Elde College gaat de komende periode 
dan ook aan de slag met het inventariseren van de wensen van examenkandidaten m.b.t. 
gerichte examentraining en het structureel aanbieden van keuzelessen/ondersteuningslessen. 
  
Individuele behoeftes van leerlingen kunnen ook altijd met de mentor/coach besproken worden.  

Meting  Leerontwikkeling Sociale ontwikkeling  Welbevinden 
‘22-‘23 (1) 3,69 4,15 4,23 



 

Tweetalig VWO 
Het nieuw kalenderjaar zijn de tvwo-leerlingen en -
docenten voortvarend van start gegaan. In week 1 
hebben de leerlingen stilgestaan bij hun eigen 
Language Attitude (LA) en hebben ze zelf de rubric 
ingevuld. Inmiddels hebben ze kunnen toetsen of 
hun zelfbeeld overeenstemt met dat van de 
docenten nu de voorlopige LA-adviezen zijn 
gegeven. Gelukkig ontvingen de meeste leerlingen 
een positief advies wat vertrouwen geeft voor de 
definitieve adviezen die zullen volgen aan het einde 
van het schooljaar. 
 
In de weken daarop, zijn de leerlingen onder meer aan de slag gegaan met hun speeches voor de 
Junior Speaking Contest (JSC). Op 9 maart worden de Elde Finals van de JSC georganiseerd en 
gaan de leerlingen uit tvwo 2 en 3 de strijd met elkaar aan om de winst. Uiteindelijk zullen twee 
leerlingen worden geselecteerd die de school vertegenwoordigen tijdens de regionale finale die 
plaatsvindt op 13 april a.s. in Tilburg. 

 

 

 

 

 

Tijdens de tweede Eldeweek vonden verschillende activiteiten plaats voor de tweetalige 
leerlingen, in binnen- én buitenland. Leerjaar 1 bezocht in het kader van een uitwisseling Brugge 
en leerjaar 2 had een excursie naar Luik én de leerlingen maakten kennis met de provinciale 
politiek In Den Bosch. Tvwo 4 kreeg een gastles van een officier van justitie en zij brachten een 
bezoek aan het Paleis van Justitie. Dit in het kader van de lessenreeks ‘criminal law’.  

 

 
 

 

 

 

 



  

De tvwo-docenten zaten evenmin stil. In een teamvergadering is gewerkt aan de uitrol van de 
doorlopende leerlijn internationalisering. Ook zijn de programma’s verder ontwikkeld voor de 
verschillende reizen die op stapel staan dit voorjaar. Daarnaast volgt een flink aantal docenten 
momenteel een talentraining aan de Universiteit van Amsterdam. Deze cursus Engels zullen zij in 
juni afronden met een examen bij het British Council in Eindhoven. Dit is dezelfde instantie als 
waar de leerlingen uit leerjaar 3 diezelfde maand hun examen Cambridge C1 Advanced zullen 
afleggen.  

VWO/HAVO 

Tweede editie Eiffeltorenproject groot succes! 
Net als vorig jaar werd in Eldeweek 2 het Eiffeltorenproject georganiseerd. Dit jaar namen we de 
leerlingen van havo en vwo 2 mee naar Strijp-S, om ze daar deel te laten nemen aan twee 
uitdagende activiteiten in de Ontdekfabriek: het bouwen van bruggen en het laten ontstaan van 
een kettingreactie. In het Natlab zagen ze een Franse film over de bouw van de Eiffeltoren en het 
leven van de ontwerper Gustave Eiffel. Kortom, een constructieve en leerzame dag in Eindhoven! 
De volgende twee dagen op school toonden de leerlingen hun eigen bouwkunsten in o.a. het 
technieklokaal, een plek op school die voor sommigen tot die dag nog onbekend terrein was. 
Diverse technieken werden toegepast. Vol overgave werd er gezaagd, gefreesd, getimmerd en 
gelast. ‘Wat fijn om ook eens met je handen bezig te zijn!’, was een veelgehoorde opmerking.  
En: ‘Leuk dat je de vrijheid krijgt om je eigen plan uit te werken met zelfgekozen materiaal.’  

De torens kregen dan ook verschillende vormen en afmetingen. De één bestond uit ijslolly-
stokjes, de ander zat vol geplakt met vrolijk gekleurde pomponnetjes. De grootste toren was ruim 
2 meter hoog en geverfd in het Franse bleu-blanc-rouge.  

 

Tijdens de online veiling van de Eiffeltorens, een week later, konden ouders en docenten filmpjes 
zien over het bouwproces van de torens. Duidelijk werd hoe er vooraf plannen werden gemaakt 
en hoe de samenwerking verliep. Zo’n toren staat niet vanzelf! 
 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Dankzij de voortreffelijke  presentatie van de veilingmeesters, de mentoren van de tweede 
klassen, zat de stemming er die woensdagavond meteen goed in. Het werd een gezellige avond 
met een verrassende opbrengst. Ruim € 370,-- werd er in totaal geboden op de kunstwerken. Het 
hoogste bod bedroeg € 55,-- voor een verlichte Eiffeltoren op glas.  
 
Het opgehaalde geld gaat naar jongerenwerk BIZZI in Schijndel. Daar zijn ze heel erg blij met dit 
mooie bedrag. En wij zijn supertrots op onze leerlingen, vooral op de creativiteit en gedrevenheid 
waarmee ze dit project hebben neergezet.  
‘Comme la vraie Tour Eiffel!’ 
 

The Big Mo 
Interactieve voorstelling over social media 
Tijdens de Elde week bezochten de 
brugklasleerlingen (t)vwo/havo samen met hun 
mentoren een interactieve voorstelling door 
theatergezelschap The Big Mo. Het centrale thema: 
social media.  
 
De leerlingen waren heel betrokken bij dit thema en 
deden actief mee. Zo reflecteerden ze op hun eigen 
gedrag m.b.t. deze social media. Hoe veel tijd ben je 
hiermee bezig? Wat doe je? Hoe ga je om met ongewenst gedrag? Hoe gedraag je je in een groep? 
En bespreek je dingen met je ouders? 
 
’s Avonds waren de ouders welkom en speelde The Big Mo nogmaals waarbij de ervaringen uit de 
voorstelling voor leerlingen werden meegenomen. Ook de ouders waren zeer betrokken en 
deelden onderling ervaringen. 
 
Ook voor de medewerkers van het Elde College was dit een waardevolle en leerzame dag.  



  

Project day for a change 
Leerlingen uit havo 3 hebben een duurzame mini onderneming opgezet. Prachtige en creatieve 
ideeen onstonden en werden uitgevoerd. Uiteindelijk leverden deze een totaalbedrag van 1500 

euro op. Daarmee wordt een goed doel ondersteund. Naast dit geldbedrag heeft dit project ook 
geleid tot gezamenlijk en doelgericht leren in een zeer contextrijke omgeving. 

Op de foto’s staan enkele momenten van de pitches. 

Vakantiebeurs 
Een mooie, actieve en interessante familiereis naar een gebied in Duitsland of Frankrijk 
organiseren? Laat dat maar over aan de leerlingen uit de onderbouw tweetalig vwo en vwo/havo! 
De leerlingen hebben in de doeltaal Frans of Duits de reis georganiseerden, het gebied, 
activiteiten en accommodaties onderzocht en samengewerkt.  
 
Dit alles was niet voor niets: ouders en andere familieleden konden de vakantiebeurs op het 
MVT-plein in het B-gebouw bezoeken en hun twee favoriete reizen boeken! Leerlingen vertelden 
enthousiast over de door hun georganiseerde reizen, het klimaat en de invloed van water in 
desbetreffend gebied. Sommige groepjes probeerden bezoekers zelfs over te halen met 
zelfgemaakte snacks uit desbetreffend vakantiegebied en zelfgemaakte sleutelhangers of 
stickers. Het was een geslaagde vakantiebeurs! 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Meer foto’s van de vakantiebeurs vindt u op onze socials Facebook en Instagram. 

https://www.facebook.com/EldeCollege/
https://www.instagram.com/eldecollege/


  

Luik  
Op vrijdag 27 januari 2023 gingen we met alle leerlingen uit V2 om 07.30 uur met de bus op weg 
naar Luik (Liège). De begeleiding was in handen van docenten Frans, mentoren en vakdocenten. 
 
De leerlingen gingen in verschillende groepjes de diverse programma-onderdelen uitvoeren. Zo 
dienden ze o.a. in een supermarkt Franse namen van diverse producten te vinden, mensen te 
interviewen die aan het wachten waren op de trein, te kijken hoe duur een weekendje Maastricht 
is met de trein en in de middag een bezoek aan een museum met aquaria en opgezette dieren.  
Kortom een geslaagde dag met enthousiaste leerlingen en docenten. 
 
   

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
Een leuke attentie op Valentijnsdag, bedankt 
 

 

 

 

 

 

Een prachtig gebaar en bericht ontvingen al onze medewerkers vanuit de ouderraad namens alle 
ouders. De traktatie smaakte heerlijk! 



 

Politieke jongerendag 
Ruim 70 Leerlingen van het Elde College trapte dit jaar de politieke jongerendag af in het 
bestuurscentrum van Sint-Oedenrode. De leerlingen werden verdeeld over vijf politieke fracties 
die een plan maakten met als thema duurzaamheid. Ze schreven een voorstel met hulp van 
ambtenaren en raadsleden die ze financieel moesten onderbouwen en verdedigen tijdens het 
debat. Ze sloten de dag af met een raadsvergadering.  

 

 
 



 

Sterk Techniek Onderwijs  

Leerlingen bouwen eigen ski’s 
Skiën is gaaf! En de berg af op zelfgebouwde ski’s is nog veel gaver. Acht leerlingen van het Elde 
College in Sint-Michielsgestel bouwen, onder leiding van voormalig top skiër Stijn van Oss, 
eigenaar Bart van de Valk van Kustomaid in Berlicum en twee docenten, acht paar 
handgemaakte ski’s.   

Het ski project is één van de techniekideeën die momenteel binnen het Elde College tot 
uitvoering wordt gebracht en waarmee innovatie binnen de school wordt gestimuleerd. Lees 
hier meer over het ski project.  

https://www.eldecollege.nl/Actueel/Nieuws/Nieuws/1506.wlid
https://www.eldecollege.nl/Actueel/Nieuws/Nieuws/1506.wlid


 

Sint-Michielsgestel 

Wat wil ik? En wat past bij mij? Beroepenspeeddate leerjaar 3 
Loopbaan oriëntatie begeleiding (LOB) wil leerlingen helpen antwoorden te vinden op die vragen. 
De korte gesprekken – speeddates – die de derdejaarsleerlingen van vmbo-T en havo op 
donderdag 2 februari hadden met vertegenwoordigers van meerdere beroepen/sectoren, 
kunnen daarbij inzicht geven.  

De leerlingen en docenten hebben de middag gezamenlijk op gezellige wijze afgesloten. En de 
deelnemers kregen een bedankje dat was gemaakt door leerlingen van de afdeling horeca & 
bakkerij praktijkonderwijs.  

 

 
 
 
 
 
 
 

Avans Techniekdag met havo-3 
In het kader van LOB zijn we op 26 januari naar AVANS Hogeschool 
geweest met HG3A en de havo 3 klassen van de locatie Schijndel. De 
leerlingen mochten allerlei proefjes en opdrachten doen zodat ze weten 
wat de verschillende studierichtingen inhouden. 

Voorbeelden van deze proefjes zijn: een stroomkring bouwen, een 
hoogste toren maken van bamboestokken en een brug bouwen met 
een 3D-pen vanuit de opleiding Civiele Techniek. 

We kunnen terugkijken op een leuke en interactieve morgen!  

 

 

 

 



  

Praktijkonderwijs 

Tweede editie talentenwedstrijd PROfessionals 
Na een succesvolle eerste editie staat de 
talentenwedstrijd PROfessionals voor 
een nog grotere tweede editie. Het Elde 
College, afdeling praktijkonderwijs, 
organiseert de tweede editie van de 
talentenwedstrijd PROfessionals op 19 

april.  PROfessionals is een talentenwedstrijd die het vakmanschap binnen het praktijkonderwijs 
en het voortgezet speciaal onderwijs promoot.  

De wedstrijd bestaat uit twee delen: de voorronde en de finale. Het is de bedoeling dat leerlingen 
op hun eigen school meedoen aan een voorronde. De winnaar uit elke categorie van elke school 
gaat naar de finale op het Elde College in Schijndel. Dit jaar doet, naast de categorieën keuken, 
bediening en bakkerij, ook ‘groen’ mee. Op de finalewedstrijd komen dit jaar negentien scholen 
en ruim dertig leerlingen strijden om te zien wie de beste is van Nederland per categorie. 

Uw hulp/bijdrage is welkom!  
Om het weer tot een succes te maken is docent Bemelmans 
op zoek naar bijvoorbeeld aankleding, entertainment, 
leveranciers voor drank, eten en materialen om te 
verwerken tijdens de finale. Draagt u deze wedstrijd een 
warm hart toe? Neem dan contact op met docent 
Bemelmans via m.bemelmans@eldecollege.nl.  
 

Zorg & Dienstverlening praktijkonderwijs 
Op verschillende momenten zijn in twee kleine groepjes de leerlingen van praktijkonderwijs naar 
een kinderdagverblijf geweest.  

We hebben een rondleiding gehad zowel in een kinderdagverblijf als bij een peuteropvang. Een 
pedagogisch medewerker gaf uitleg over de werkwijze, de doelgroep kinderen en over het 
dagritme van de kinderen. 

Onze leerlingen hadden als opdracht een activiteit 
voorbereid van circa 10 minuten. Deze activiteit mochten ze 
in de praktijk uitvoeren. Ze hebben zelfstandig de 
zelfgekozen activiteit uitgelegd en de kinderen begeleid 
tijdens de activiteit. Zo is er een tikspelletje, verven, plakken, 
telspelletje, nagels lakken en puzzelen aangeboden. 

Het waren leuke en leerzame ochtenden voor zowel de kinderen als voor onze leerlingen.   

mailto:m.bemelmans@eldecollege.nl


  

Vmbo Schijndel 

Eldeweek 2: met leerjaar 2 basis en kader naar 
Natuurmuseum Brabant 
Donderdag 26 januari en vrijdag 27 januari gingen de basis en kader 2 
klassen naar het Natuurmuseum in Tilburg. De klassen B2B, K2B en K2C 
waren op vrijdag aan de beurt. We waren ruim op tijd aanwezig 
waardoor we eerst een tijdje moesten ‘koukleumen’ buiten.  

Eenmaal binnen in dit mooie museum werd de groep in tweeën 
gesplitst. In het museum zagen we diverse opgezette dieren 
maar ook delen van dieren, fossielen en botten in vitrines. Ook 
waren er diverse insecten enorm vergroot nagemaakt. We 
moesten al speurend op zoek naar informatie en werden 
vervolgens hierop getoetst in een interactieve pub quiz.  

Vervolgens werden we meegenomen naar de ijstijd en kregen we een indruk over welke dieren er 
toen leefden en hoe er door de mensen op hen werd gejaagd. 

Vooral het nadoen van het jagen bij een ‘interactieve jacht’ was een succes; sommige leerlingen 
beslopen heel knap de mammoet zonder ontdekt te worden! 

Een ander onderdeel was de OO-zone waar we een interactief spel speelden. Als tweetal 
beantwoordde je op een computer vragen. We kregen een digitale pas waarmee we bij 
verschillende grote vitrines lades kon openen. In die lades stonden opdrachtenboxen waarbij we 
bijvoorbeeld leerden waar de organen in je lichaam zitten of wat er gebeurt als je je hevig 

inspant. Ook konden we de prachtige collecties planten, 
dieren, stenen en mineralen, fossielen en archeologisch en 
cultuurhistorische objecten bekijken. Deze bevinden zich 
meestal achter gesloten deuren. Eigenlijk hadden we te 
weinig tijd om alles echt goed te bekijken, er viel nog veel 
meer te zien. Echt een aanrader voor als u op zoek bent 
naar een educatief uitje!                            

Groetjes van leerlingen en coach K2C 
 



  

Kerstactiviteiten bovenbouw basis en kader 
Op vrijdag 23 december stonden de kerstactiviteiten binnen onze school centraal. De leerlingen 
van de afdeling techniek konden kiezen tussen een wedstrijd voetbal of deelname aan het 
kerstontbijt.  

Kerstvoetbaltoernooi 
Elk jaar organiseren de docenten van de bovenbouw een groots voetbaltoernooi. 
Iedereen kent het WK wel, nou zoiets… alleen dan nog groter 😊😊  

Leerlingen mochten zelf hun teams samenstellen en daarbij werden sommige teams op het 
laatste moment nog verrast met enkele transfers naar andere teams. Maar goed, daar heeft elke 
topclub in Nederland tegenwoordig mee te maken.  

Na enkele weken voorbereidingen, waarbij de sfeer op school en in de klassen steeds groter 
werd, kwam de dag van het toernooi steeds dichterbij. Spandoeken werden opgehangen, 
stadionfakkels in beslag genomen. De poulefase en het wedstrijdschema kwamen op te hangen 
en er werden voorzichtig al verwachtingen uitgesproken… “deze kunnen we hebben” of… “ai, dat 
is wel een sterk team”.  

Toen de dag van het toernooi zelf. Vroeg in de ochtend kwamen de eerste teams aan op de 
accommodatie. De docenten hadden alles al klaar staan en de scheidsrechters waren al bezig 
met hun warming up. Voor deze wedstrijden waren scheidsrechters van heinde en verre 
ingevlogen. Niks dan het beste voor dit toernooi. Vooraf hadden de scheidsrechters een 
duidelijke briefing van de EVB (Elde Voetbal Bond) ontvangen. Kortom ze waren er klaar voor.  

Uiteindelijk gingen de wedstrijden van start. Er werd gestreden als leeuwen om ervoor te zorgen 
dat men als winnaar uit de strijd kwam. Maar, zoals vroeger al bij menig tv-programma uitgelegd 
werd… er kan er maar één de winnaar zijn. In de finale barstte de strijd helemaal los. De 
scheidsrechters hadden er hun handen vol aan om de wedstrijd in goede banen te leiden. 
Nederland – Argentinië was er niks bij. Uiteindelijk blies de scheidsrechter voor het eindsignaal 

met een gelijke stand als gevolg. Kortom penalty’s moesten de uitkomst 
gaan bieden. Elk team selecteerde hun beste penaltynemers en de 
keepers maakten zich klaar. Wie zou er toch als winnaar uit de bus 
komen? Na een aantal goede penalty’s maakten toch de keepers het 
verschil. Er werd een aantal penalty’s gestopt en het team van leerjaar 4 
PIE ging er met de winst en de eeuwige roem vandoor. Een mooi 
geslaagd toernooi. De organisatie is tevreden. Volgend jaar nieuwe 
ronde nieuwe kansen!  

Kerstontbijt afdeling techniek 
Bij dit, inmiddels traditionele, kerstontbijt brachten de leerlingen een familielid mee. De voorkeur 
ging daarbij uit naar een opa of oma. Uiteraard waren ouders of andere familieleden/bekenden 
ook meer dan welkom.  



  

Tijdens deze ochtend werden de gasten en leerlingen voorzien van smakelijke 
heerlijkheden en waren er leuke prijzen te winnen door deel te nemen aan de 
kerstquiz. De verschillende teams hebben gestreden voor de eerste, tweede en 
derde prijs. Na de quiz was er tijd voor de gezelligheid van het samen bordspellen 
spelen. De sfeer was uitstekend en tijdens de rondvraag werd duidelijk dat de 
gasten de ochtend zeer konden waarderen.  

Al met al was het een geslaagd moment, dat aansluit bij (belangrijk) het maatschappelijk thema: 
‘heb oog voor elkaar en betrek elkaar bij sociale en fijne activiteiten’.  

 

Jonge mantelzorgers 
Eén keer in de maand organiseren ‘EFFE NIET’ en ‘Take Care’ activiteiten speciaal voor jonge 
mantelzorgers van 12 t/m 24 jaar. De insteek is een zorgeloze avond waar jonge mantelzorgers 
zichzelf kunnen zijn en waar alle ruimte is om ervaringen te delen met elkaar. Bij elke 
bijeenkomst wordt samen gegeten, is er tijd voor ontspanning en staat er een thema centraal. 
Lees meer over deze activiteiten in de extra bijlage ‘Jonge mantelzorgers 2023 Take Care en EFFE 
NIET’.  
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